
Wir, die Stadt Chemnitz (GSB), der 
Stadtsportbund Chemnitz e.V., die 
Sportjugend Chemnitz und der 
Arbeitskreis Mädchen und junge 
Frauen Chemnitz laden alle Mädchen 
der Stadt und der Umgebung zum 
Mädchensporttag 2009 ein.  
 
An diesem Tag könnt ihr im Sportforum 
ganz verschiedene Sportarten auspro-
bieren. Staffelspiele, ein Clown mit 
Schwungtuch, Trampolinspringen, Bo-
genschießen, Fechten, Slack-Line, 
Torwandschießen oder Fahrradparcour, 
Break-Dance, Aerobic oder Kampfsport 
– Chemnitzer Sportvereine zeigen Euch, 
was ihr Verein anbietet und was 
möglich ist. Eine Hüpfburg ist für alle 
da. 
 
Mitzubringen sind Sportsachen, Turn-
schuhe und gute Laune. Für alle Ange-
bote gibt es auch eine Schlechtwetter-
variante, falls uns die Sonne im Stich 
lässt. 
 
Für mitkommende Jungen, speziell in 
der Altersgruppe 3 bis 6 Jahre, aber 
auch größer, werden extra Veranstal-
tungen organisiert.  
 
Zum Abschluss des Tages laden wir ins 
Weltecho zum Spielfilm „FC Venus“ ein. 

 Anmelden könnt ihr Euch unter: 
 
Bettina Bezold, 
Gleichstellungsbeauftragte Stadt 
Chemnitz, 0371/4881380,              
Mobil 0172/7917645,  
bettina.bezold@stadt-chemnitz.de 
Lydia Thieme, Jugendberufshilfe 
Chemnitz e.V., Mobile Jugendarbeit, 
0371/226102, Mobil 0160/95992647,  
lydia@jbhc.de 
Thomas Laudeley, Stadtsportbund 
Chemnitz e.V., 0371/511798,                
laudeley.chemnitz@sport-fuer-
sachsen.de 
 
 
Anmeldung bis 01.07.2009,  
auch spontane Teilnahme ist möglich. 
 
 
 
Veranstaltungsorte 
 
Sportforum Chemnitz 
Reichenhainer Straße 
zu erreichen mit Buslinie 51, Richtung 
Altchemnitz bis Sportforum 
 
 
Abschlussveranstaltung für Alle im 
Weltecho ab 19.00 Uhr 
Annaberger Straße 24 
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2009 
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09.00 – 18.30 Uhr 
 

Sportforum Chemnitz 
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Unsere Angebote für die 
einzelnen Altersgruppen 

 
 
09:00 bis 10:30 Uhr 
 
Altersgruppe: 3 bis 6 Jahre 
 

 Erwärmung  
 Staffelspiele  
 Trampolin und Sprunggrube 
 Hüpfburg 
 Clown mit Schwungtuch 

 
 
10:30 bis 12:00 Uhr 
 
Altersgruppe: 7 bis 10 Jahre 
 

 Erwärmung  
 Staffelspiele 
 Slack-Line 
 Fahrradparcours und Glücksrad 
 Trampolin und Sprunggrube 
 Hüpfburg 
 Fechten 
 Bogenschießen 
 Torwandschießen, Fußballtechnik 

 

 

Unsere Angebote für die 
einzelnen Altersgruppen 

 
 
14:00 bis 16:00 Uhr 
 
Altersgruppe: 11 bis 14 Jahre 
 
o Erwärmung  
o Break Dance, Hip-Hop  
o asiatischer Kampfsport,  
o Bogenschießen 
o Fechten 
o Slack-Line 
o Torwandschießen, Fußballtechnik 
 
 
16:30 bis 18:30 Uhr 
 
Altersgruppe: 15 bis 27 Jahre 
 
o Tanz als allgemeine Erwärmung 
o Aerobic  
o Cher Leader 
o asiatischer Kampfsport 
o Bogenschießen 
o Fechten 
o Torwandschießen, Fußballtechnik 
 

 

Ab 19.00 Uhr 
Abschlussv für Alle im eranstaltung 

Weltecho mit dem Spielfilm 
„FC Venus“ 

 

Organisatorische Hinweise  

Die Veranstaltung ist für alle Mädchen 

 

 
 

offen. Da jedoch die Teilnehmerzahl in 
einzelnen Sportarten begrenzt werden 
muss, ist eine Anmeldung sinnvoll. Für 
die Anmeldung bitte das beiliegende 
Formular benutzen bzw. dieses als 
Vorlage für die telefonische Anmeldung 
oder Anmeldung per Mail nutzen. 
Turnschuhe sind notwendig, da die 
Mehrzahl der Veranstaltungen in den 
Sporthallen des Sportforums stattfindet. 
Weitere Sportbekleidung ist günstig. 
Umkleidemöglichkeiten sind vorhanden. 
Die Teilnahme am Mädchensporttag ist 
kostenfrei. Bitte beachtet, dass zusätz-
lich zu den ÜbungsleiternInnen der teil-
nehmenden Sportgemeinschaften und 
den HelfernInnen der VeranstalterInnen 
eine ausreichende Betreuung der 
Mädchen gesichert ist. 

 



Mädchensporttag 2009 
 

Ich/Wir melde/n uns für den 
Mädchensporttag am 17.07.2009 in der 
Altersgruppe__________ Jahre an. 
 
Anzahl Mädchen: 
Anzahl Jungen: 
 
Sportart: 
(Bitte entsprechend Altersgruppe auswählen) 
 
 
 
 
Kindereinrichtung: 
 
 
Anschrift: 
 
 
 
Tel: 
 
E-Mail: 
 
 
 
 
 
 
Datum/Unterschrift 
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