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15. Netzwerktreffen

Das 15. Netzwerktreffen
findet am 16.05.2018,
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr,
im BVZ Moritzhof im
Raum 647 statt.

Kontakt:
LKINDER STARKEN*“

Kompetenz- und Beratungs-
stelle ,Mafinahmen fiir
Kinder mit Lern- und
Lebenserschwernissen

Regionalstelle Chemnitz:

Grit Kluge, Maria Kaiser,
Dorit Bauer

Postanschrift:

Sachsische
Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderunge. V.
Projekt KINDER STARKEN
Konneritzstrafle 5

01067 Dresden

www.kinder-staerken-
sachsen.de

14. Netzwerktreffen

Am 07.02.2018 fand im Biirger- und Verwaltungszentrum
Moritzhof das 14. Netzwerktreffen des Chemnitzer Netz-
werkes Frithe Hilfen und préventiver Kinderschutz mit den
Themen:

* Projekt "KINDER STARKEN" (Flyer) und

* Kinder- und Familienzentren (Prisentation) in Chemnitz
statt. Es kamen 81 Interessierte aus unterschiedlichen
Berufsgruppen und Institutionen.

"KINDER STARKEN" - Projektkitas in Chemnitz

In 147 sdchsischen Kitas sind mit Forderung des ESF
zusatzliche padagogische Fachkrifte im Rahmen des
Programms KINDER STARKEN titig. Die zusitzlichen
Fachkrifte in den Einrichtungen leiten ihre konkreten
MafSnahmen, Aufgaben und Titigkeiten aus dem jeweils
kitaspezifischen Unterstiitzungsbedarfen der Kinder und
ihrer Lebenssituationen ab. Sie unterstiitzen in erster Linie
die Kinder durch gezielte Angebote sowie Mafinahmen und
bieten auch den ELTERN eine intensive Zusammenarbeit
an. Ebenso wichtig ist die Kooperation mit Experten und
sozialen Diensten.

AWO Kreisverband Chemnitz und Umgebunge. V.:
* Kinder- und Familienzentrum ,,Rappel-Zappel®
Paul-Arnold-Strafie 1

* Kita ,,Kinderparadies®
Clara-Zetkin-Strafle 1

* Naturkinderhaus ,,Spatzennest®
Am Hartwald 128/130

* Kita ,,Haus Sonnenschein®
Rodelwaldstrafle 20a, Klaffenbach
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"KINDER STARKEN"
Projektkitas in
Chemnitz

Chemnitzer Kinder-
und Familienzentren

KJF Chemnitze. V.:
* Kita ,,Zeisigwaldfiichse®
Yorckstrafle 48

* Kita ,,Flohzirkus®
Kirchweg 8, Wittgensdorf

Stadtverwaltung Chemnitz:

* Kita Schlof3strafie 29

* Kinder- und Familienzentrum ,, Tausendfufller”
Robert-Siewert-Strafie 70

* Kita ,,Riisselchen
Bliicherstrafde 25

* Kita ,,Stupsnasen®
Wiesenstrafle 1

* Kita ,,Kinderhaus Pusteblume®
Henriettenstrafle 21

* Kita ,,Wirbelwind“
Clausewitzstralle 4

* Kita ,,Sonneninsel
Augsburger Strafle 36

Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum. Ein
Zukunftsmodell? (Prasentation Herr Patos/ Frau Héhle)

Hilbersdorfer Strafle 21

Tschaikowskistrafle 9

Robert-Siewert- Strafle 70

www.chemnitz.de
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Kinder- und Familienzentrum

Kinder- und Familienzentrum

Kinder- und Familienzentrum
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Chemnitzer Kinder- und
Familienzentren

Kinder- und Familienzentrum
Rappel-Zappel
Paul- Arnold- Strafle 1

www.awo-chemnitz.de

EU-Schulprogramm
2018/2019

Bewerbungsstart fiir das
Schuljahr 2018/19 ist der
16. April 2018. Alle Grund-
und Forderschulen sowie
Kinderkrippen und Kinder-
girten, die am Programm
teilnehmen mochten,
miissen sich tiber das ab 16.
April bereitgestellte
Onlineformular bewerben.

Kinder- und Familienzentrum
Kappelino
Irkutsker Strafle 15

www.solaris-fzu.de

Kinder- und Familienzentrum
Gluckskifer
Strafle Usti nad Labem 119

www.kifaz-chemnitz.de
www.smul.sachsen.de/foer-
derung/6588.htm

Termine 2018 Save the date!

NI 'I'Jachtag des Mf)dellproje'ktes
53' $p Komplexer Hilfebedarf" am
Fride i 26.11.2018 im Kraftwerk e. V.

A

&
ZWE

Kontakt .

Nachstes
Grit Rosenberg Netzwerktreffen
Jana Wolf

16.05.2018

Telefon:
0371 - 488 5134 14:00 - 16:00 Uhr
0371 - 488 5668 BVZ Moritzhof

Zimmer 647

Bahnhofstrafie 53
09111 Chemnitz

E- Mail:
jugendamt.fruehehilfen@
stadt-chemnitz.de
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Bundesstlftung
Frohe Hilfen Q

FRUHE HILFEN

aktuell

INFORMATIONEN AUS DEM NATIONALEN ZENTRUM FRUHE HILFEN (NZFH)

Bundesstiftung Fruhe Hilfen
unterstutzt Familien dauerhaft

Positive Nachrichten zum Jahresauftakt: Die in
den vergangenen Jahren durch die Bundesiniti-
ative Frithe Hilfen angestoflene und erfolgrei-
che Arbeit geht weiter. Bund und Lander haben
eine Verwaltungsvereinbarung tiber die neue
Bundesstiftung Frithe Hilfen unterzeichnet.
Sie baut auf den Ergebnissen der Bundesiniti-
ative auf. Damit sichert der Bund mit jihrlich
51 Millionen Euro die regionalen Netzwerke
Friihe Hilfen und die psychosoziale Unterstiit-
zung von Familien mit Sduglingen und Klein-
kindern. Zugleich wird damit auch der gesetz-
liche Auftrag aus § 3 Absatz 4 des Gesetzes zur
Kooperation und Information im Kinderschutz
umgesetzt.

Vorbereitung der Bundesstiftung

Bereits 2012, mit dem Start der Bundesinitiati-
ve Frithe Hilfen (BIFH), wurde ein umfassen-
des Programm zur Stirkung der Frithen Hilfen
auf den Weg gebracht. Das Ziel war, priventive

kommunale Versorgungsstrukturen fiir (wer-
dende) Eltern und ihre Kinder in den ersten
drei Lebensjahren auf- und auszubauen, um
insbesondere Eltern in belasteten Lebensla-
gen spezifische Hilfen anzubieten. So forderte
die BIFH bis Ende 2017 den Auf- und Ausbau
der Netzwerke Frithe Hilfen, den Einsatz von
Gesundbheitsfachkriften und Ehrenamtlichen.
Das Nationale Zentrum Friihe Hilfen begleite-
te und evaluierte diese Entwicklungen wissen-
schaftlich.

Die Friihen Hilfen kommen

in den Familien an

Heute bestitigen die Ergebnisse der wissen-
schaftlichen Begleitforschung’, dass die BIFH
eine erfolgreiche Offensive war: In 98,4 % der
geforderten Kommunen wurden Netzwerke
Frithe Hilfen auf- und ausgebaut. Dariiber
hinaus sind fast alle Netzwerke mit einer gut
ausgebildeten und erfahrenen Netzwerkkoor-

Grafik aus dem Film »Guter Start in die Familie«, NZFH 2014

*www.fruehehilfen.de/forschung

WWW.FRUEHEHILFEN.DE

dieser Informationsdienst
startet mit verandertem Titel
ins Jahr 2018. Der Grund:
Die Bundesinitiative, die den
Frihen Hilfen von 2012 bis
2017 einen grofRen Schub
gegeben hat, ist in eine
dauerhafte Bundesstiftung
ubergegangen.

Auf der Grundlage der vie-

len nun vorliegenden For-
schungsergebnisse wird
Bewahrtes fortgefuhrt und
weiterentwickelt, um Familien
und ihre Kinder auch weiter-
hin gut unterstutzen zu kon-
nen. Es wird aber auch Raum
fur Innovationen geben, um
Versorgungslucken zu schlie-
Ren und die Angebote weiter
an die Bedarfe der Familien
anzupassen.

Mit viel Energie und Profes-
sionalitat haben die Akteure
die Netzwerke Fruhe Hilfen
in den vergangenen zehn
Jahren weiterentwickelt und
sie zu einer »Erfolgsgeschich-
te« gemacht. Ich freue mich,
die anstehenden Aufgaben
wie bewahrt gemeinsam mit
Ihnen allen im neuen Jahr
anzugehen.

lhre Mechthild Paul

Leiterin des Nationalen Zentrums
Frihe Hilfen in der Bundeszentrale
fiir gesundheitliche Aufklarung


http://www.fruehehilfen.de/forschung

Il DAS THEMA:

Stimmen zu den Fruhen Hilfen

Jacqueline L. (aus dem Film:

Eltern kommen zu Wort)

»Fiir mich war ganz wichtig, dass ich
Hilfe bekomme, bevor ich in Not bin, vor
allem, bevor meine Kinder in Not sind.
Ich mochte den Experten mitgeben, dass
Vernetzung ein ganz, ganz wichtiger
Punkt ist.«

Prof. Dr. Ute Thyen, Vorsitzende

des NZFH-Beirats

»Die Friihen Hilfen schliefSen in der
Altersgruppe der 0- bis 3-Jihrigen eine
wichtige Versorgungsliicke, weil dort
bisher keine Versorgungssysteme fest eta-
bliert waren, aufer den kinderdrztlichen
Vorsorgeuntersuchungen.«

dination ausgestattet. Aulerdem gibt es
heute in fast allen geforderten Kommu-
nen lingerfristige aufsuchende Betreu-
ungsangebote fiir Familien mit Kindern
bis drei Jahre. Sie werden tiberwiegend
von Familienhebammen und Familien-
Gesundheits- und Kinderkrankenpfle-
genden geleistet. Und deren Arbeit
kommt bei den Familien sehr gut an:
Uber 90 % der Miitter, die im Rahmen
der NZFH-Forschung befragt wurden,
waren mit der erhaltenen Unterstiitzung
zufrieden oder sehr zufrieden.

Mit der BIFH wurden wichtige Im-
pulse fiir eine verbesserte Forderung und
Unterstiitzung von Familien gegeben und
deren Umsetzung gefoérdert. Neben den
Bundesmitteln haben auch zusitzliche
Mittel aus Lindern und Kommunen dazu
beigetragen.

Es ist noch viel zu tun, um alle

Familien mit Hilfebedarf zu erreichen
Die ausgesprochen erfreuliche Entwick-
lung durch die BIFH macht gleichzeitig

aktuell

Prof. Dr. Karin Boéllert, Vorsitzende
der Arbeitsgemeinschaft fur Kinder-
und Jugendhilfe - AGJ

»Ich schitze die Bedeutung der Frii-
hen Hilfen sehr hoch ein, gerade auch
fiir belastete Familien. Wir haben eine
Maoglichkeit geschaffen, Familien zu
erreichen, die zu anderen Angeboten
der Kinder- und Jugendhilfe nicht so
leicht Zugang finden. Von daher sind
die Friihen Hilfen fiir mich eine echte
Erfolgsgeschichte.«

Dr. med. Wolf Liitje, Prasident der
Deutschen Gesellschaft fur Psycho-
somatische Frauenheilkunde und
Geburtshilfe (DGPFG)

»Aus meiner Sicht nimmt die Gynii-
kologie und Geburtshilfe eine Schliis-
selstellung ein, weil wir als erste an
belastete Familien herankommen kénn-
ten. Wir miissen unsere Instrumente
verfeinern, und wir miissen uns inter-
disziplinir aufstellen und sehen, dass

deutlich, dass es noch viel zu tun gibt:
78,2 % der Kommen halten den Entwick-
lungsbedarf beim Auf- und Ausbau von
Netzwerken Friithe Hilfen immer noch fiir
mittel bis sehr hoch. Uber die Hilfte der
vom NZFH befragten Kommunen sagen
auflerdem, dass es nicht geniigend Ge-
sundheitsfachkrifte zur Versorgung der
Familien gibt. Weitere Forschungsdaten
geben Hinweise darauf, dass die Angebo-
te nicht immer die Familien erreichen, die
sie aufgrund ihrer Belastung besonders
benotigen.

Die im Januar gestartete Bundesstif-
tung Frithe Hilfen setzt hier an. Sie bie-
tet Lindern und Kommunen Sicherheit
durch die dauerhafte Forderung, deren
Kriterien in den Leistungsleitlinien be-
schrieben sind. Kernpunkte sind die Si-
cherstellung der Netzwerke Friihe Hilfen
und ihre Qualititsentwicklung. Hier soll
insbesondere die intersektorale Zusam-
menarbeit und die Abstimmung mit der
Jugendhilfe-, Sozial- und Gesundheits-
planung weiterentwickelt werden.

wir andere Berufsgruppen, wie zum
Beispiel unsere medizinischen Fachan-
gestellten und Hebammen, noch mehr
einbeziehen in ein Konzept, um dann
iiber ein Babylotsensystem die Familien
in die rechten Hinde zu geben.«

Prof. Dr. med. Ertan Mayatepek,
Prasident der Deutschen Gesellschaft
far Kinder- und Jugendmedizin (DGKJ)
(2015-2017)

»Die Wirksambkeit hiingt vor allem davon
ab, dass es zu einer wirksamen Verzah-
nung der Hilfen aus dem Gesundheits-
system und der Kinder- und Jugendhilfe
kommt. Im Vordergrund steht dabei

fiir mich die Koordination, die Qualifi-
kation, die Kommunikation, zusditzlich
auch der Transfer in die Praxis.«

Die Stellungnahmen finden Sie in
voller Lange auf www.fruehehilfen.de/
fruehe-hilfen-aktuell-1-18

Ein weiterer Forderschwerpunkt ist
die psychosoziale Unterstiitzung von Fa-
milien durch spezifische Angebote. Dabei
geht es zum einen um den Einsatz und
die Qualifizierung von Fachkriften in Ge-
sundheitsfachberufen bei der lingerfristi-
gen Betreuung von Familien und um die
Qualititssicherung bei der Einbindung
von Freiwilligen in den Frithen Hilfen.
Zum anderen geht es auch darum, die An-
gebote und Dienste an den Schnittstellen
unterschiedlicher Sozialleistungssysteme
zu fordern, wie beispielsweise die Lotsen-
dienste in Geburtskliniken, die Familien
in bedarfsgerechte Angebote vermitteln.

Ein dritter Férderschwerpunkt ist die
Erprobung innovativer Mafinahmen und
die Implementierung erfolgreicher Model-
le. Das Ziel ist, Liicken in der Versorgung
von Kindern aus Familien in belasteten
Lebenslagen zu schlieffen, die durch die
herkémmlichen Versorgungssysteme bis-
her nicht geschlossen werden konnten.
Mehr Information auf
www.fruehehilfen.de/bundesstiftung
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IMPULSE

Vom Kind aus denken:
Empfehlungen des NZFH-Beirats

In Deutschland leben 500.000 Kinder im Alter von bis zu drei Jahren, deren
Familien Bedarf an Unterstutzungsangeboten in den Fruhen Hilfen haben.

Der Beirat des NZFH begleitet den fach-
lichen Ausbau der Frithen Hilfen und
hat im Oktober 2017 Empfehlungen an
die Politik fiir die Weiterentwicklung der
Friithen Hilfen formuliert. An erster Stelle
fiir die zukiinftige Entwicklung steht der
Rat, die Frithen Hilfen weiter auszubauen
und angemessen zu finanzieren: Ziel muss
es sein, dass jedes Kind an jedem Ort die
gleichen Chancen hat, von einem hohen
Unterstiitzungsniveau zu profitieren.
Friihe Hilfen fordern die Teilhabe der
Familien bis hin zu deren Mitwirkung
bei der Gestaltung der Hilfeprozesse und
der Planung von Angeboten der Frithen
Hilfen. Diese Partizipation sollte weiter
gestarkt werden. Es gilt, vom Kind aus zu
denken, Systemgrenzen zu iiberwinden

und die interdisziplindre Zusammenar-

WISSEN

beit weiter auszubauen. Um die Akteu-
re des Gesundheitswesens besser in die
Netzwerke zu integrieren, miissen die
notwendigen strukturellen Vorausset-
zungen fiir die Beratungs- und Koope-
rationsleistungen der medizinischen Seite
geschaffen werden, etwa fiir Lotsendiens-
te in Geburtskliniken oder in Praxen nie-
dergelassener Arztinnen und Arzte.
Einen erheblichen Bedarf sieht das
Fachgremium auch im Bereich Forschung.
Vor allem spezifische Interventionsansit-
ze fur besonders vulnerable Familien, wie
z. B. Familien mit Migrations- und Fluch-
terfahrungen, Familien mit behinderten
Angehorigen und Kinder von Eltern mit
einer psychischen Erkrankung, miissen
weiterentwickelt werden.
Best.-Nr.: 16000187

Entwicklungsbedarf der Netzwerke

Wir nehmen Abschied von

:"J
.,-.

: : ‘ Professor

b‘ Dr. med.

Manfred

Cierpka
Mit ihm ist ein Pionier der Friihen
Hilfen, ein herausragender Wissen-
schaftler und Familientherapeut
von uns gegangen. Vor allem aber
haben wir einen Menschen mit
grofSer Herzenswiirme und mit
viel Engagement fiir die Kinder in
unserer Gesellschaft verloren. Fiir
sein Lebenswerk erhielt er 2017 das
Bundesverdienstkreuz 1. Klasse.
Wir sind dankbar fiir sein Wirken;
es wird fiir uns wegweisend bleiben.
Unser tiefes Mitgefiihl gilt seiner
Familie und seinen Freunden.

Fur das Nationale Zentrum

Frihe Hilfen
Dr. H. Thaiss  Prof. Dr. S. Walper
BZgA DJI

Der von den Kommunen eingeschatzte Entwicklungsbedarf im Forderbereich »Auf- und Ausbau und
Weiterentwicklung von Netzwerken fir Frihe Hilfen« ist zurlickgegangen, aber immer noch hoch.

Etwas mehr als ein Drittel der Kommu-
nen sieht einen hohen oder sehr hohen
Entwicklungsbedarf seiner Netzwerke
Frithe Hilfen. 2013 traf dies noch auf
knapp die Hilfte der Kommunen zu. Der
Anteil der Kommunen, die keinen oder
wenig Entwicklungsbedarf feststellen, ist
im Laufe der Bundesinitiative Friithe Hil-
fen (BIFH) auf tiber ein Fiinftel gestiegen.

2013 49,0

2015 36,8

I hoch und sehr hoch Il mittel

Prozentwerte, Vergleich 2013 (N=543) und 2015 (N=555)

Die Befragungen zeigen allerdings noch
einen erheblichen Bedarf bei der Wei-
terentwicklung der interprofessionellen,
familienbezogenen Zusammenarbeit in
den Netzwerken Friihe Hilfen.

Die intensive Forschung im Rahmen
der BIFH hat viele wichtige Erkenntnisse
gebracht, so etwa zur Erreichbarkeit von
besonders belasteten Familien, zur Ko-

mna

kein/gering

operation zwischen den Hilfesystemen
oder zu Moglichkeiten und Grenzen des
Einsatzes von Gesundheitsfachkriften in
den Frithen Hilfen. Um bedarfsgerecht
planen zu konnen, wird das NZFH kiinf-
tig auch die Bundesstiftung wissenschaft-
lich begleiten. Auch im neuen »Friihe
Hilfen aktuell« werden wir an dieser Stelle
iiber zentrale Ergebnisse informieren.

38,9

Quelle: Kommunalbefragungen des NZFH im Rahmen der wissenschaftlichen Begleitung der BIFH, verdffentlicht in Faktenbldttern auf www.fruehehilfen.de/forschung

01° 2018
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INFO KOMPAKT

Zehn intensive Jahre fur die

Frihen Hilfen

2007 bis 2010

HLERN LERNEN -
\TSMANAGEMENT
KINDERSCHUTZ

N DES PROJEKTBEREICHS

- ol | eyl

Das Bundesministerium fiir Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend bittet 2007 die
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Auf-
klirung in Kooperation mit dem Deut-
schen Jugendinstitut das Nationale Zen-
trum Friihe Hilfen (NZFH) einzurichten.
Das Ziel ist, den priventiven Kinder-
schutz und die Fachpraxis beim Auf- und
Ausbau der Friihen Hilfen zu stirken. Das
NZFH soll Forschung betreiben und fiir
den Transfer in die Praxis sorgen.

Von Anfang an wird das NZFH von
Beirdten mit Vertreterinnen und Vertre-
tern aus Forschung und relevanten Insti-
tutionen und Verbianden begleitet. Fach-
tagungen und Konferenzen fordern den
Austausch der Akteure und die konzep-
tionelle Entwicklung der Netzwerkarbeit.

Modellprojekte und eine vom NZFH
durchgefiihrte Bestandsaufnahme zum
Auf- und Ausbau Frither Hilfen liefern

wichtige Grundlagen fiir die zukiinftige
Entwicklung. Ein Bundeskongress mit
tber 350 Akteuren der Frithen Hilfen
zieht eine positive Bilanz dieser Phase.

2011 bis 2015

Eine Expertise zu Kosten und Nutzen
zeigt, dass Frithe Hilfen sich rechnen’.
2012 startet die im Bundeskinderschutz-
gesetz verankerte Bundesinitiative Frithe
Hilfen. Sie fordert u.a. den bundesweiten
Auf- und Ausbau der Netzwerke und gibt
der rasanten Entwicklung der Friithen
Hilfen zunehmend Richtung und Struk-
tur. Das NZFH wird Kompetenzzentrum
und Koordinierungsstelle des Bundes.

Bundesinitiative

Fruhe Hilfen &£

Das NZFH unterstiitzt die Fachpraxis
mit zahlreichen Publikationen wie Kom-
petenzprofilen, dem NEST-Material fiir
Friihe Hilfen, dem Infodienst Bundesin-
itiative Frithe Hilfen aktuell und dem Da-
tenreport Friihe Hilfen.

Auf der Halbzeitkonferenz der Bun-
desinitiative Frithe Hilfen 2014 zeigen
sich NZFH und 300 Akteure der Frithen
Hilfen sehr zufrieden mit der Entwick-
lung. Inforo-online bietet von nun an die

Moglichkeit zum kommunalen Online-

*Diese Broschiire ist zu beziehen unter der Bestellnummer: 16000122 und
steht zum Herunterladen zur Verfligung: www.fruehehilfen.de/kosten-und-nutzen-frueher-hilfen
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DIE ZAHL

der Kommunen bieten langer-
fristige aufsuchende Betreuung
und Begleitung von Familien mit

Kindern bis zu drei Jahren an.

Austausch. In Osnabriick wird das regi-
onale Netzwerk Frithe Hilfen mit dem
Elterntelefon »Nummer gegen Kummer«
vernetzt — ein Projekt zur Erprobung 6f-
fentlichkeitswirksamer Mafinahmen.

2016 bis heute

Das NZFH legt den Bericht 2016 zur
Bundesinitiative Frithe Hilfen vor, die bis
Ende 2017 verlingert wird.

Elf Institutionen und Verbinde aus
Gesundheitswesen und Kinder- und Ju-
gendhilfe laden Ende 2016 unter dem
Motto »Gemeinsam stark fiir Familien«
zu einer Kooperationstagung nach Berlin
ein. Auch das Bundesfamilienministeri-
um und das Bundesgesundheitsministe-
rium sind hochrangig vertreten.

Das NZFH stellt
mit Fachtagungen und
Veroffentlichungen die
Situation von Kindern

psychisch kranker Eltern

sowie die Bedeutung der

Freiwilligenarbeit in den

Frithen Hilfen in den

Fokus. Seit 2018 sichert

die Bundesstiftung Frii-

he Hilfen die regionalen Netzwerke Friihe
Hilfen und die psychosoziale Unterstiit-
zung von Familien mit Siuglingen und
Kleinkindern. Sie ist tiber ihre Geschifts-
stelle zu erreichen: BMESF], Referat
514, Geschiftsstelle Bundesstiftung Frithe
Hilfen, Glinkastr. 24, 10117 Berlin, Bun-
desstiftungfruehehilfen@bmfsfj.bund.de
Ansprechpartnerinnen: Julia Funk und
Ricarda Gatzer

Auszlge aus www.fruehehilfen.de/
wir-ueber-uns/10-jahre-nzfh
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| STARKEN

Regionalstelle Bautzen/Gérlitz (SLfG) @ Kompetenz- und Beratungsstelle zur Unterstiitzung MaBnahmen fir Kinder mit besonderen
Kitas aus den Landkreisen Bautzen und Gorlitz von MaBnahmen fir Kinder mit besonderen

KINDER .
sTArRKEN Lern- und Lebenserschwernissen (KBS)

Lern- und Lebenserschwernissen

André Gleichmar | 0175-8253044
andre.gleichmar@slfg.de

_ _ Postanschrift Kompetenz- und Beratungsstelle
E,fgw"a(';te"?t Che',“g'tzL(SL(f), . Séchsische Landesvereinigung fir zur Unterstltzung von Mafinahmen
itas aus Chemnitz sowie den Landkreisen Zwickau, Gesundheitsforderung e. V. et : B
Erzgebirgskreis und Vogtlandkreis Projekt KINDER STARKEN fLU rmeder ?'t bes'onderigsl_em und
Dorit Bauer | 0176-30192505 KénneritzstraBe 5 ebenserschwernissen (KBS)

dorit.bauer@slfg.de 01067 Dresden

Maria Kaiser | 0176-47106367 Biiroanschrift

mistiE. kel de KénneritzstraBe 7, 01067 Dresden
Grit Kluge | 0176-42086242

grit.kluge@slfg.de Projektleitung

Silke Meyer
Telefon: 0351-50193671
E-Mail: silke.meyer@slfg.de

Regionalstelle Dresden (ZFWB)
Kitas aus Dresden sowie den Landkreisen
Séchsische Schweiz-Osterzgebirge, Mittelsachsen und

MeiBen i

Andreas Wiere
Axel Méller | 0351-4690296 Telefon: 0351-50193672
axel.moeller@ehs-dresden.de E-Mail: andreas.wiere@ehs-dresden.de

Marie Miiller | 0351-4690295
marie.mueller@ehs-dresden.de

www.kinder-staerken-sachsen.de ;
" .Wanda, 5<Jahre

Tabea Pontius | 0351-4690275
tabea.pontius@ehs-dresden.de

-
Regionalstelle Leipzig (SLfG) Sachsische Landesvereinigung fur éL Sichsische Landesvereinions  shsuZ@NErUM
L fiir Gesundheitsforderung e.V. fiir Forsch iterbildung und B
Kitas aus Leipzig sowie den Landkreisen Leipzig und Gesundheitsférderung e. V. (SLfG)
www.slfg.de
g eSS < Geférdert durch Mittel des Europaischen Sozialfonds (ESF)
i i - d des Freistaates Sach
Steff' Welgl | CHIFE-HO1 2508 Zentrum fur Forschung, Weiterbildung und Beratung Sl =S S SRRt
steffi.weigl@sifg.de an der ehs Dresden gGmbH (ZFWB) Europa fordert Sachsen

www.ehs-zentrum.eu ESF gr,%ftéa]t-l SEN
* [ =

Europaische Union Européischer Sozialfonds




Programm ; .

In ca. 150 séchsischen Kitas sind mit Férderung des ESF
zusatzliche padagogische Fachkrafte und eine Kompetenz-
und Beratungsstelle (KBS) im Rahmen des Programms
»,MaBnahmen flr Kinder mit besonderen Lern- und Lebens-
erschwernissen — KINDER STARKEN" tatig. Die zusétzlichen
Fachkrafte leiten ihre konkreten MaBnahmen, Aufgaben und
Tatigkeiten aus den spezifischen Unterstitzungsbedarfen
der Kinder und ihrer Lebenssituationen ab. Eine fachliche
Begleitung und Unterstltzung erhalten die Fachkréafte durch
die Koordinator_innen der KBS.

Die zusatzlichen Fachkréafte unterstitzen in erster Linie die
KINDER durch gezielte Angebote und MaBnahmen, z. B. in
Projekten der Lebenskompetenzférderung, in denen die Kin-
der u.a. ein Gefuhl fir die eigenen Starken, fur das eigene
Koénnen und Stolz auf ihre Fahigkeiten entwickeln.

Sie bieten auch den ELTERN eine intensivere Zusammen-
arbeit an, in dem sie z. B. zu erzieherischen Fragen beraten
oder in der Kita einen Treffpunkt fur Familien organisieren.

Kinder und Eltern k&nnen zudem nur dann wirksam unter-
stltzt werden, wenn das ganze TEAM der Kita beteiligt ist
und sich alle padagogischen Fachkréafte aufeinander bezie-
hen und abgestimmt handeln. Die zusatzlichen Fachkréafte
etablieren und moderieren z. B. kollegiale Fallberatungen in
den Kitas.

Ebenso wichtig ist die KOOPERATION mit Experten und
sozialen Diensten, z. B. wenn das Wohl von Kindern gefahr-
det ist oder Hilfen fur Kinder und Familien erarbeitet werden
mussen.

Ausgangslage: Lebenssituation bzw. -lage des Kindes

:

Erhebung von Bedarfen in den Kitas

'

Entwicklung von Angeboten und MaBnahmen
auf den Ebenen Kinder und Eltern sowie Kita und Netzwerk

*ooperation

N\

/! 1

F )
)

Kinder ® Eltern

G T e

Die KBS unterstiitzt die Kitas bei der Bearbeitung
und Umsetzung der vielfaltigen Themen und
Herausforderungen im Rahmen des Programms:

Lebenslagenkonzepte GrundbedUrfnisse
Armut  Stress
Sucht Zusammenarbeit mit Eltern
Verschuldung Kita-Kultur
Fluchterfahrung Kita-Qualitat
Trennung Organisationsentwicklung
Krisen Methoden
Herausfordernde Kinder Kinderschutz
Gesundheitliche Beeintrachtigung Hilfen zur Erziehung
Férderung von Lebenskompetenz Zusammenarbeit mit ASD

Kompetenz- & Beratungsstelle

Die Kompetenz- und Beratungsstelle sichert die fachliche
und inhaltliche Koordination des Gesamtvorhabens, be-
gleitet und unterstiitzt die zusatzlichen Fachkréfte in den
Kitas im Sinne der Programmziele.

Schwerpunkte sind u. a.:

m Unterstlitzung bei der Rollen- und Aufgabengestaltung
der zusatzlichen Fachkrafte
Unterstlitzung bei Ist-Stands- und Bedarfserhebungen
Unterstlitzung der einrichtungsspezifischen Ziel- und
MaBnahmenplanung

m fachliche Beratung und Begleitung von Entwicklungs-
prozessen i. R. der Programmarbeit in den Kitas

s Coaching zur Bearbeitung spezifischer Themen der
Fachkréafte in den Kitas

m Kooperations- und Vernetzungsmanagement mit
Fachdiensten und der Regionalpolitik
Planung und Organisation von Fachveranstaltungen
Strukturierung und Moderation interaktiver Arbeits-
formen (Netzwerke und Reflexionsgruppen)
Erstellen von Strukturierungshilfen
Dokumentation, Berichtswesen und
Offentlichkeitsarbeit

m Transfersicherung
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Von der Kita zum
Kinder- und Familienzentrum.
Ein Zukunftsmodell?

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2 Patos/Hahle
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Definition: Kinder- und Familienzentren

» Unterschiedliche Bezeichnung, wie
- Mutter-Kind-Zentren, Nachbarschaftszentren,
- Kinder- und Familienzentren (KiFaZ), Bildungshausern

» Gleiches Ziel wird verfolgt:
- Bewegungs-, Bildungs-,Unterstitzungs- und Erfahrungsorte flr Kinder
- an nachbarschaftliche Lebenszusammenhange anknupfen,
- elterliche Erziehungskompetenz starken,
- Selbsthilfepotenziale von Eltern und anderen an der Erziehung der Kinder
beteiligten Personen aktivieren
- Soziale Netzwerke unterstlitzen

(Bundesverband der Familienzentren e.V. 2015)

12.02.2018
Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
Patos/Hahle
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Familienzentren in Deutschland

Erstes Familienzentrum 2001 in Berlin

Sachsen: Modellprojekt Familienbildung in Kooperation mit

Kindertageseinrichtungen 2001 — 2007 Sachsen
Ab 2006 bundesweite Initiierung von verschiedenen ,Projekten”
NRW: Uber 3000 Kitas arbeiten bereits als KIFAZ

Seit 2016 in Sachsen ,Weiterentwicklung von Kitas

— 31 Standorte

— Mehrere kommunale Modellprojekte (z.B. Leipzig, Chemnitz)

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.

51.2

Patos/Hahle
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Modelle der Elternarbeit

1. Grundmodell
- Elternarbeit innerhalb der Regeltatigkeit
- Qualitativ in Richtung Erziehungs- und Bildungspartnerschaft

2. Das erweiterte Modell
- Zusétzlich zum Regelangebot erweiterte Angebote fur Familien

- hinzukommendes Angebotsspektrum der Familienbildung in der Einrichtung nicht
durch eigenes Personal

3. Das integrierte Modell
- Wandel von der Kita zum KiFaZ

- Angebote der Familienbildung werden selbst tibernommen, wird dadurch zu einem
expliziten Leistungserbringer der Familienbildung

- Das Kita-Personal erwirbt Zusatzqualifikationen

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2 Patos/Hahle
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Merkmale

Unterstitzungs- und Beratungsangebote dann besonders hilfreich,

wenn sie:
— ,aus einer Hand“ angeboten werden,
— wohnortnah und
— niederschwellig organisiert sind.

Kindertageseinrichtungen bieten daflr beste Voraussetzungen
— die erste Bildungs- und Erziehungsinstitution
— wird taglich bzw. regelméalfiig besucht
— lang anhaltende stabile Beziehungen zu Kindern und Familien

» Dies ist gleichzeitig die grof3te Ressource fur Unterstitzungsangebote

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2 Patos/Hahle
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Zusammenfassung Merkmale

Teamentwicklung: ,Wir alle gemeinsam sind Familienzentrum.”
Beteiligung: ,lhre Meinung ist uns wichtig.”

Sozialraumanalyse und Sozialraumorientierung

A

Bedarfe ermitteln: ,Was bendtigen Sie? Was winschen Sie sich? Wie
konnen wir Sie unterstiutzen?”

o1

Angebote fur Familien: ,Alles aus einer Hand.”
6. Vernetzung und Kooperation: ,Gemeinsam lasst sich mehr erreichen.”
7. Prozessdokumentation und Reflexion: ,Sehen Sie mal, was wir schon

alles erreicht haben!”

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2 Patos/Hahle
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Organisationsformen

Abhéangig von den jeweiligen Rahmenbedingungen,
Besonderheiten und Entwicklungsstand

Drei Organisationsformen etabliert:

e Lotse*
e Unter einem Dach”
 ,Galerie*

. Kinder- zB. z.B. z.B.
tages- Erzie- Familien-

A Familien-
Em . _ - - 3
Ar e &n hungsbe-  se !I!St bildungs-
E richtung ratungs- hilfe stitte
' stella

Familienzentrum

z.B.
Volks-
hoch-

schule

z.B. .
Allge-

I Andere
ma.lnar Angebote
sozFialer

Dienst '

12.02.2018

Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2

Patos/Hahle



CHEMNITZ
STADT DER
MODERNE

=)

Angebotsstruktur

Die Angebote eines Familienzentrums lassen sich verschiedenen Kategorien zuordnen:

* Begegnung und Austausch: z. B. Elterncafé, offener Treff, Feste und Feiern;

« Beratung: z. B. monatliche Sprechstunde der Erziehungsberatung in der Einrichtung
oder Vermittlung und Begleitung der Eltern zu

» spezialisierten Beratungsstellen;
« Bildung: z. B. Kurse zur Erziehungskompetenz, Vortrage, Themenelternabende;
« Familienunterstitzende Dienste: z. B. Kooperation mit Kindertagespflegepersonen,

« Babysittervermittlung, Vermittlung haushaltsnaher Dienstleistungen.

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2 Patos/Hahle
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,»Eltern sind nicht das Problem,
sondern die Losung.*

Margy Whalley

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2 Patos/Hahle
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Early Excellence Centren

Uberzeugung ist: Eine Kita kann mehr als das, was bisher (im deutschen)
Elementarbereich tblich war.

Kern des Ansatzes ist, professionelle Arbeit mit Kindern und mit deren Eltern zu
kombinieren und dabei vor allem die Kompetenzen und Fahigkeiten in den
Mittelpunkt zu stellen.

Erkenntnis: Es sind nicht die Eltern, die schwer zugéanglich fir Unterstitzungs- und
Bildungsangebote sind, sondern dass es die Angebote sind, die nicht passen.

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.

51.2

Patos/Hahle
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Early Excellence Centren

Early Excellence bietet praktische Antworten auf drei Fragen, die in der padagogischen
Arbeit eine zentrale Rolle spielen:

* Wie kann eine hohe Qualitat der Bildung, Erziehung und Betreuung in
Kindertageseinrichtungen, Ganztagsbetreuungen und in anderen padagogischen
Einrichtungen gewahrleistet werden?

* Wie konnen Eltern einbezogen werden in die Bildungsprozesse ihrer Kinder?

* Welchen Beitrag kann eine padagogische Einrichtung wie z.B. eine
Kindertageseinrichtungen flr den Aufbau einer familienfreundlichen Infrastruktur im
Sozialraum leisten?

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2 Patos/Hahle
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Familienzentren wollen bedarfsgerechte, niedrigschwellige. Integrierte Angebote
entwickeln, mit denen Bildungs- und Entwicklungsprozesse von Kindern gefordert und

Eltern/Familien unterstiitzt werden.

Zusammenfassung

Zentrale Anliegen:

— Individuelle Férderung der Kinder
— Offnung nach innen und aufRen
— Einbeziehung der Eltern an Bildungsprozessen (zu deren Unterstltzung)

12.02.2018 Von der Kita zum Kinder- und Familienzentrum.
51.2 Patos/Hahle
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KiFaZ/ Stadt Chemnitz KiFaZ Stadt Chemnitz KiFaZ Stadt Chemnitz
Hilbersdorfer Str. 21 TschaikowskistralRe 9 R.-Siewert-Str. 70

Amt 51.2 Projektkoordination Sylvia Lange-Rathaj 14
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KiFaZ AWO e.V. KiFaZ Solaris KiFaZ Kindervereinigung
Paul-Arnold-Str. 1 Irkutsker Str. 15 Str. Usti-nad-Labem 119

Amt 51.2 Projektkoordination Sylvia Lange-Rathaj 15
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Hotspot
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KiFaZ der Stadt Chemnitz g—PAEDMrngé
Hilbersdorfer Str.

MODERNE

Bildungseinrichtung der Stadt Chemnitz

Situationsorientierte und
themenbezogene padagogische Arbeit

Familienbildungsangebote z.B.
Eltern-Kind-Gruppen
Elternberatung
Themenabende

Familiennachmittage
Kontakte:
Leitung: Heike Mattis 0371 412493
kita-hilbersdorferstr@stadt-
chemnitz.de

Familienbildung: Kirsten Geyer 0151 540 220

51
kirsten.geyer@stadt-chemnitz.de

Amt 51.2 2
17
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Kapazitat:
204 Kinder
davon 12
Integration
skinder

Sprach-Kita:
,Weil Sprache der
Schlussel zur Welt
ist”

Kinder- und
Familienzentrum

Robert-Siewert-Str.

68/70

Team
28 pad.
Fachkrafte
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ESF — Projekt
JKinder starken®

Projekte




Kinder- und Familienzentrum
Robert-Siewert-Str. 68/70
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Eltern-Kind-Gruppen 9}

07.02.2018
KiFaZ R.-Siewert-Str.
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07.02.2018
KiFaZ R.-Siewert-Str.
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Elterncafé Bibliothekgj

07.02.2018
KiFaZ R.-Siewert-Str.
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Kinder- und Familienzentrum
Tschaikowskistral3e 9

Leitung
Tibor Patos

Fachkraft fir Familienbildung
Annerose Hilbert

12.02.2018 KiFaZ Tschaikowski Stral3e
51.2
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Kinder

14

pad.

Fachkrafte

~

Sprach-
Kita

Angebote und Kurse flr die Familie

(Familienbildung)

Beratung und Vermittlung

Kindertageseinrichtung mit flex. \\
Offnungszeiten. !
EEC
UND
/’ (2]
L g
- | 1o

Trager Stadt Chemnitz Bahnlmle 5 Zentrumsnah -
direkt an den ,Bunten Garten”

12.02.2018
51.2

KiFazZ Tschaikowski Str.
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Elternangebote

RegelmaRige Angebote (Stand 02/18)

o Erzieher-Kaffee: Montag, 07:15 bis 0 8:45 Uhr

o Mitwachsgruppe: Montag, 10:00 bis 12:00 Uhr

e  Offener Vormittag:  Dienstag, 9:00 bis 12:00 Uhr

e  Vatertreff Dienstag, 14:00 bis 17:30 Uhr

o Pekip IlI: Mittwoch, 11:00 bis 12:30 Uhr

e  Schulvorbereitung:  Mittwoch, 15:30 bis 17:00 Uhr (14tagig)
o Babymassage/Pekip: Donnerstag, 11:00 bis 12:30 Uhr

e  Schulvorbereitung:  Donnerstag, 15:30 bis 17:00 Uhr (14tagig)
o Elternabendbrot: monatlich, ab 16:30 Uhr

o Elternfrihsttck: Freitag, ab 8:00 Uhr

o PEKIP I Freitag, 11:00 bis 12:30 Uhr

o offener Elterntreff: taglich ab 7:00 Uhr

12.02.2018 KiFazZ Tschaikowski Str.
51.2
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Kreisverpand
Chemnitzu
Umgebung €. V.

— .Rappel-Zappe
Caw

Unsere Angebote:

= Familiennachmittag

Eltern-Kind-Sport mit Unterstitzung
von ,Energy Fitness"

=  Elterncafe
= Krabbelgruppe
=  FamilienfrUhstiUck

= Familienausflige (z.B. Eislaufen,
Zoobesuch, ...)

= UnterstUtzung bei Antragen oder
Behordengangen

= Beratung
= Vermittlung von Hilfsangeboten

= Erziehungsberatung durch AWO
Beratungsstelle im Haus

Kontakt:

Paul - Arnold- Straf3e 1

09130 Chemnitz

Telr0371 /4014264 —
Leiterin: Angela Hopfe
Koordinatorin: Tracy Schwabe
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KiFaZ Irkutsker Str.

Mehrgenerationenhaus Chemnitz

Generationenuberqr.
Arbelt

Im Chemnitzer Suden -

Mehr
Generationen

Haus
Wir leben Zukunft vor
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KiFaZ Irkutsker Str.

Mehrgenerationenhaus Chemnitz:

der- und Familienzentrum Kappelino
Kinder- und Jugendhaus solaris-TREFF
Stadttelltreff Kappel

salaris

TerF — STADTTEL,
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Angebote der Familienbildung neben der regularen Kinderbetreuung in

Kita und Hort

z.B. Elterncafé, Krabbelgruppe, Elterninfoveranstaltungen, Beratungen,
Zusatzangebote

,Vereinbarkeit von Familie und Beruf*

Vernetzung mit anderen ,KiFaZ" und im Netzwerk ,Frahe Hilfen®
flexible Kinderbetreuung

4,93?;&’00
Kinderbetreuung im Rahmen eines Integrationskurses Q Vi o
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Austauschcafeé des Patenprojektes ,Grol8eltern fir

mich™
KiFaZ Irkutsker Str. 31
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Austauschcafé ,Advent Advent“ des Patenprojektes ,Grol3eltern fiir
mich”“ KIFaZ Irkutsker Str.

32



CHEMNITZ
STADT DER
MODERNE

=)

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

solaris

Forderzentrum fur Jugend
& Umwelt gGmbH Sachsen

Neefestral3e 88

09116 Chemnitz

Tel. +49 371 - 368 55 00
Fax +49 371 - 368 55 01

www.solaris-fzu.de

33
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Herzliche Einladung zum Familien-Mitmach-Konzert

Nicht nur lhre Stimmbander sind aktiv - 2
auch die Muskelbander sind gefragt

_ ' =l

Amt 51.2 07.02.2018
Projektkoordination Sylvia Lange-Rathaj 34
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